
Coplesto 提供 EAL 课程 

你好，hi，buna，hei，bonjour！欢迎来到 Copleston！这是一份简要指南，面向英语作为附加

语言(EAL)的在校学生。 

何为 EAL？ 

这很容易解释，EAL 既不是学习障碍，也不是特殊教育需求。它可能是一种学习障碍，但与所

有障碍一样，可以克服。EAL 学生的看护人可在我们的申请表上勾选 EAL 复选框。这可提醒学

校学生可能还有的任何其他需求。Copleston 拥有大约 200 名 EAL 学生，占学生总人数的

11%。涵盖的语言从孟加拉语到土耳其语再到葡萄牙语。研究表明，能够说两种或更多语言的

人在学术领域具有直接优势，因为掌握更多语言的学生在普通中等教育证书(GCSE)等方面表现

得比同龄人更好。 

我的孩子学习 EAL；Copleston 将如何为孩子提供支持？ 

如果您的孩子需要支持，他们将获得支持。这可能通过干预，通过助教、一名年轻口译员或一

个 12 年级支持团队提供课堂支持，或通过老师布置的不同任务来完成。Copleston 始终对所有

学生抱有最高的期望，并期望您的孩子秉持同样的标准、付出同样的努力、保持相同的态度和

学风。一旦您的孩子有幸在这里学习，将经历一个初步评估期。期间，EAL 协调员将与您的孩

子交谈，在课堂上观察进步情况，从老师和助教那里收集信息和数据，并对您孩子的英语能力

做出判断。当然，这种判断会随着时间的推移而改变——大多数 EAL 学生来到 Copleston 后，

各科和英语都会突飞猛进。可能有些学生需要其他支持，EAL 协调员将相应地监督并评估您孩

子的进步情况。虽然为每个学生提供定制计划，但随着时间的流逝，情况可能会发生变化，并

可能会明显取消支持，这意味着您孩子的英语能力已经提高到足够水平。 

还提供什么？ 

EAL 学生可以获得大量机会。例如，我们一直需要年轻口译员。这些学生在课堂上支持其他学

生，例如在开放夜，他们可能会被叫去协助完成其他任务。作为年轻口译员是一种荣幸，因为

年轻口译员代表学校。您可在参观我们学校时一眼看到我们的年轻口译员，因为他们穿着绿色

的连帽衫。该团队目前包括罗马尼亚语、葡萄牙语、波兰语、阿拉伯语和汉语普通话成员。我

们还有一组 12 年级的学生，他们自愿为 EAL 学生提供整个课程的支持；更有一支专业助教团

队，他们为整个学校的学生提供支持。当您的孩子 16 岁时，他们有机会参加母语 GCSE 考

试。迄今为止，考试语言包括阿拉伯语、葡萄牙语、波兰语、土耳其语、汉语普通话、广东话

和德语。我们与一家当地翻译公司保持着密切关系，如有需要，它会为我们提供帮助。我们设

有一个晨间英语会话俱乐部。  最后，非常幸运的是，我们的工作人员中有一名罗马尼亚口译

员和翻译。Copleston 拥有强大的团队精神，而您的孩子将从中受益。 

我应该如何在家帮助我的孩子？ 

您可以采用以下几种策略： 

• 每周至少看一部英语电影，并始终打开英语字幕。然后，您将看到并听到英语。这可

帮助您快速学习英语。 

• 购买或借一本好字典。单个单词或短语都可使用 Google Translate 进行翻译，但请不要

依赖它！ 

• 在旅途中，打开汽车上的英语谈话电台。我建议您收听 BBC 广播 4 台、BBC World 

Service 或 BBC 广播 5 台直播。这些电台没有音乐，但通过倾听，您会听到英语的节奏

和语调。 



• 在家中设立一间每周英语室。例如，先从厨房开始，将可用英语表达的所有物品写在

便笺上，然后将这些标签贴在相应的物品上。在水壶、炊具、洗衣机等物品上都贴上

标签。每当您使用该物品时，整个家庭都必须使用英语单词。然后在下周，取下便签

并为另一个房间贴上标签，依此类推。 

• 落实每日一小时英语计划，我建议在晚上吃完饭期间。在这一小时内，全家人只能说

英语。一开始可能很安静，但这会帮助您练习词汇。 

• 最后，不要忘记您的母语是非常重要的。坚持与家人和好友说英语。这非常重要，因

为您会将英语语法与母语语法进行比较，这将加快学习速度。 

我还需要知道什么？ 

如果您直接来自另一个国家/地区，请做好孩子感到心烦意乱的心理准备。他们会感到困惑和

失落，并可能会坚持让家人“回家”。他们会想念自己的朋友，可能需要一些时间才能安定下

来。我的建议是留下来、坚持下去，不要放弃。我在 Copleston 了解的 EAL 学生中，没有一个

没交到朋友，而且一直心烦意乱。 

如何联系我？ 

联系方式： 

rkeeble@copleston.suffolk.sch.uk 

或者给学校打电话，或者给我写留言或信件，我会将其翻译出来。请保持联系——欢迎提出任

何问题。 

实用网站？ 

https://www.esolcourses.com/content/topicsmenu/beginners.html 

https://www.bell-foundation.org.uk/ 

请参阅以下详细信息： 

负责检查学校的政府机构 Ofsted 表示，Copleston 是一所特色突出的优秀学校。  
 

我们的学校在哪里？ 

您可在主页上“关于我们”的位置/地图中找到地图。 
 

校服 

所有 7、8、9、10 和 11 年级的学生都必须穿校服。我们的主页上有可接受事项的图

片，请依次点击“学生”链接和“校服”，然后向下滚动页面到图片。学生从入学第

一天起就要穿着正确的校服。不遵守我们校规的学生可能会被遣送回家。学校运动衫

可在伊普斯维奇（Ipswich）韦斯特盖特街（Westgate Street）的 PMG Schoolwear 处购

买。指定的裤子和体育装备可在伊普斯维奇（Ipswich）韦斯诺维奇路（Norwich 

Road）的 Coes 处购买。 
 

父母支付 

当您的孩子来学校时，我们会采集他们的指纹。这使他们无需携带现金即可在学校购

买食物和点心。看护人有责任确保孩子的账户中有足够的钱来支付餐费。图书馆也采

用类似系统。早上提供早餐，休息时提供零食，午餐时提供正餐。 

mailto:rkeeble@copleston.suffolk.sch.uk
https://www.esolcourses.com/content/topicsmenu/beginners.html
https://www.bell-foundation.org.uk/


 

课程设置 

所有学生从 11-16 岁开始学习英语语言、英语文学、数学和科学。所有学生在 16 岁之

前都必须上体育课。我们为每个学生提供基本的学习用品，如纸张、练习本和课本。

学生自行负责购买钢笔、铅笔、尺子和其他学习用品。所有学生都要充分参加所有课

程。 
 

上学日 

学生在 8 点 25 分登记，8 点 30 分到校的视为迟到。然后，学生参加以下课程： 

8 点 40 分—9 点 45 分，第一节课 

9 点 45 分—10 点 50 分，第二节课 

10 点 50 分—11 点 10 分，休息（11 点 5 分时响起警铃） 

11 点 10 分—12 点 15 分，第三节课 

12 点 15 分—13 点，午餐时间 

13 点—14 点 05 分，第四节课 

14 点 05 分—15 点 10 分，第五节课 
 

学校每周三在 14 点 05 分放学。我们为学生提供各种俱乐部和活动，并鼓励所有学生

参加。  
 

学期 

您可在主页上“关于我们”的 COPLESTON 校历中找到学期安排。 
 

行为 

学生应该抱着学习的态度来到学校学习。学生必须遵守所有校规。例如，禁止在课堂

上使用移动电话和进食。违反校规的学生将受到处罚。我们不容忍种族主义、同性恋

恐惧症、性别歧视和所有其他类型的歧视或欺凌行为。  
 

家庭作业 

家庭作业是定期布置的，必须按时完成。未完成家庭作业的学生将受到处罚。 
 

奖励 

成绩优异并努力学习的学生将获得奖励。  
 

处罚 

这些通常是课后留校，具体取决于实际情况。不接受课后留校会导致惩罚升级，情节

非常严重的将导致开除。这种情况在 Copleston 非常罕见。 
 

记录簿 

记录簿免费发放给所有学生。记录簿  

• 包含有关学校的基本信息 

• 记录家庭作业和截止日期——学生负责记录家庭作业 

• 包含该学生的时间表 

• 是看护人在必要时与学校沟通的一种方式 

• 是学生的责任 



• 老师可随时要求查看 
 

联系我们 

详细联系信息参见我们的主页。 


